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CAMPIONATI ITALIANI FEMMINILI
DI SCACCHI: LE OTTO GIOCATRICI      

Marina Brunello
Bergamasca di Rogno, nata il 16 giugno 1994, laureata in Psicologia, Grande 
Maestra femminile, è la giocatrice più forte d’Italia in base al punteggio elo. 
Sorella di Sabino, che gioca l’Assoluto, e di Roberta, campionessa d’Italia nel 
2006, è stata una bambina prodigio, esordendo in Nazionale a soli 12 anni, nel
2006, alle Olimpiadi di Torino. Lunghissimo l’elenco delle sue vittorie, in cui 
spiccano due Campionati italiani (2008 e 2018), svariati Campionati 
femminili a squadre, l’ultimo dei quali nel 2022 con Caissa Italia Pentole 
Agnelli, e la medaglia d’oro in quarta scacchiera alle Olimpiadi di Batumi del 
2018. Ottimo anche il risultato ottenuto questo agosto agli Europei dove, 
arrivando nona, ha conquistato un posto nella Coppa del mondo. “Gli 
scacchi”, dice, “ti insegnano in primo luogo che le regole valgono per tutti, e 
poi a gestire il tempo, a prendersi delle responsabilità e a prevedere il futuro. 
Inoltre educano a controllare le emozioni e ad accettare la sconfitta”.

Elisa Cassi
Bergamasca, è nata il 7 agosto 2005. Frequenta il liceo Scientifico a Bergamo.
Quest’anno è arrivata terza nel Campionato italiano Under 18 Femminile, ma 
in passato è stata campionessa Under 12, Under 14, Under 16, e nel 2021 con 
il Circolo Excelsior, ha conquistato lo scudetto Under 16 a squadre. Ha fatto 
parte della squadra olimpica femminile a Chennai, comportandosi molto bene,
con 4 vittorie e 3 sconfitte. E’ andata bene anche ai Mondiali Under 20 in 
Sardegna: è arrivata 29ma. “Gli scacchi”, spiega, “rispecchiano la personalità 
dei singoli. Io voglio tenere tutto sotto controllo e questo mi porta a cercare 
posizioni più solide. Insomma, gli scacchi insegnano a conoscere se stessi”.

Sara Gabbani
E’ nata il 21 ottobre 2004 a Firenze, ma vive a Massa e Cozzile, in provincia 
di Pistoia e vicino a Montecatini Terme. Studia al liceo Scientifico a Pistoia. 
Ha vinto i Campionati Under 16 a Scalea 2018 e, dopo essere arrivata seconda
al Campionato Under 18 nel 2021 a Salsomaggiore, è riuscito a vincerlo 
quest’anno, a Terrasini. L’anno scorso, al suo esordio al Campionato italiano, 
ha ottenuto un sorprendente terzo posto, che ha favorito il suo debutto in 
Nazionale, questa primavera, alla Mitropa Cup: «Gli scacchi mi piacciono 
perché sono una battaglia senza armi, ma solo attraverso l’intelligenza».
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Melissa Maione
E’ nata il 31 maggio 2004 a Ortona e vive a Rosciano, in provincia di Pescara.
Sta frequentando l’ultimo anno di liceo Scientifico a Chieti. E’ stata 
campionessa italiana Under 18 nel 2021, e in passato aveva prevalso anche 
nelle categorie Under 16 e Under 12. Nel 2021 ha vinto con il Circolo Fischer 
Chieti il Campionato italiano femminile a squadre. Anche per lei questa è la 
seconda partecipazione al Campionato italiano femminile. “Mi piacciono gli 
scacchi”, dice, “perché sono una vera guerra, è si prova la stessa adrenalina 
che si sente in battaglia”. 

Valeria Martinelli
Aquilana, è nata il 23 agosto 2003, ha ottenuto il diploma di maturità 
Scientifica e ora frequenta Matematica a Pisa. Si è qualificata a questi 
Campionati arrivando decima, e prima tra le donne, alle semifinali di Acqui 
Terme. Gioca per il club Pedone Isolano, con cui si è classificata quarta al 
Campionato femminile a squadre. Dice: “Sono felice di poter competere con 
giocatrici più forti e più titolate di me. Sono contenta, comunque vada, di 
avere avuto questa occasione”. E continua: “Gli scacchi mi piacciono perché 
mi piacciono i giochi di logica. Penso che il modo migliore di sfruttare il 
tempo libero sia dedicarlo a un’attività che richiede concentrazione e studio, 
ma anche l’agonismo è una componente importante”. 

Marianna Raccanello
E’ nata il 26 aprile 2003 e vive a Pinerolo. Diplomata al liceo classico, 
frequenta ora il corso di laurea di Matematica a Torino. Maestra FIDE 
femminile, ha già partecipato tre volte ai Campionati italiani. E’ stata 
campionessa Under 8, 10, 12 e 14. Ha fatto parte della Nazionale che ha vinto 
la Mitropa Cup nella primavera 2021 e di quella che è arrivata 29ma alle 
Olimpiadi di Chennai, dove ha sfoderato un’ottima prestazione. Spiega: «Amo
tantissimo gli scacchi perché sono come un mondo a se stante, una sorta di 
mondo parallelo, dove non valgono le regole della vita normali, ma contano 
solo quelle  della scacchiera». 
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Elena Sedina
Campionessa d’Italia uscente, è nata in Ucraina, all’epoca facente parte 
dell’Unione sovietica, il 1° giugno 1968 ed è poi diventata italiana grazie a un 
matrimonio. I suoi genitori vivono ancora a Kiev, dove hanno dovuto 
affrontare i bombardamenti degli ultimi mesi Ha un figlio di 15 anni «che 
però non ha grande passione per gli scacchi, perché mi hanno tenuto troppo 
spesso lontana da lui». Grande Maestra FIDE, tra i suoi più grandi successi 
c’è la medaglia d’oro in quarta scacchiera ottenuta con l’Ucraina alle 
Olimpiadi del 1994, a cui ha fatto seguito un bronzo nel 1996. Aveva già vinto
il Campionato italiano femminile nel 2019. Ha giocato in moltissime 
occasioni nella Nazionale azzurra. «Cosa penso degli scacchi? Che sono sono 
un insieme di cose, sport, arte e scienza, ma la componente prevalente è quella
sportiva. Manca in parte la componente motoria, ma sono molto più 
competitivi di tante altre discipline».

Olga Zimina
E’ nata il 14 maggio 1982 a Vladimir, in Russia. E’ stata argento ai Mondiali 
juniores del 2000, e poi Campionessa nazionale russa nel 2001, quindi è 
diventata italiana e si è stabilita a Modena dopo il matrimonio con Gian 
Marco Marinelli, da cui ha avuto un figlio. Grande Maestra femminile, è stata 
vincitrice del titolo italiano femminile nel 2017, e poi di quello, ufficioso, 
assegnato on line nel 2020. Nel 2021 ha partecipato invece al Campionato 
assoluto, per ribadire che gli scacchi non conoscono differenze di sesso, 
classificandosi decima. Colonna della Nazionale, quest’anno ha partecipato 
sia alla Mitropa Cup che alle Olimpiadi di Chennai. Sempre in questo 2022, 
ha vinto il prestigioso torneo internazionale di Rijeka, in Croazia. In 
un’intervista ha detto che molti uomini si arrabbiano quando perdono contro 
di lei: «Vero, però la cosa non mi dà alcun fastidio. Si arrabbiano, e allora? 
Poca roba».
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